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ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
名
前
は
、
み
な
さ
ん
も
ご
存
知

で
し
ょ
う
。「
看
護
師
」
と
い
う
職
業
が
生
ま
れ
た
の
は
、

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
活
動
が
き
っ
か
け
だ
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
今
回
参
加
し
て
く
れ
た
高
校
生
た
ち
は
看
護

師
を
目
指
し
て
い
る
人
や
医
療
関
係
に
進
み
た
い
と
思

っ
て
い
る
人
で
自
分
の
意
思
を
し
っ
か
り
持
ち
頼
も
し

く
思
い
ま
し
た
。「
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
」
を
と
お
し
て

「
思
い
や
り
の
心
」「
気
く
ば
り
の
心
」
を
育
ん
で
夢
に

向
っ
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。�

研
修
委
員
会  

委
員
長
　
新
垣
　
直
美�

　
患
者
さ
ん
が
ど
の
よ
う

な
物
を
食
べ
て
い
る
の
か
、

ど
の
よ
う
な
体
勢
で
食
べ

て
い
る
の
か
な
ど
見
る
だ

け
で
な
く
体
験
も
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
、
と
て
も
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。
将
来
、

看
護
師
に
な
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
人
を
助
け
ら
れ
る
よ

う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。�

（
Ｓ
・
Ｙ
さ
ん
）�

看
護
師
さ
ん
方
は
た

の
し
そ
う
に
仕
事
を

し
て
い
る
の
が
一
番

印
象
的
で
し
た
。
自

分
も
将
来
、
人
を
笑

顔
に
出
来
る
仕
事
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
Ａ
・
Ｋ
さ
ん
）�

　
今
回
の
看
護
体
験
は

す
ご
く
将
来
に
生
か
せ

る
よ
う
な
体
験
で
し
た
。

い
ろ
ん
な
事
を
吸
収
で

き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
ー

と
思
い
ま
す
。�

（
Ｕ
・
Ｋ
さ
ん
）�

　
私
が
病
院
の
職
業
に
興
味
を
も
っ
た
の
も
、

障
害
の
あ
る
方
と
も
っ
と
接
し
た
い
と
思
っ

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め
た
の
も
、
前
回

の
勝
連
病
院
の
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
が
き
っ

か
け
な
の
で
、
こ
う
い
う
機
会
を
作
っ
て
下

さ
り
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。�

（
Ｍ
・
Ｋ
さ
ん
）�

担当者コメント�

学生コメント�

　５月17日（火）、糸満高校の学生による

「ふれあい看護体験」が行われました。

今年は、７名の学生が参加しました。以下、

参加した学生さんの感想をいくつか紹介

します。�

看護体験�

「
看
護
師
に
な
り
た
い
」�
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限度額適用・標準負担額減額認定証について�限度額適用・標準負担額減額認定証について�

後期高齢者医療の被保険者で住民税非課税世帯の人は、入院時の一部負担金と食事代を減額

するための「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けることができます。�

入院時に認定証を医療機関の窓口に提示することにより、負担が下表のとおりになります。�

・認定証は有効期限がありますので更新が必要です。後期高齢者の有効期限は7月末日です。有効
期限が過ぎると使用できませんので、更新の手続きをお願いします。（※加入保険証変更の時は
切り替えが必要です）�
　また、更新が済みましたら、当院受付へお持ち下さい。�

・現在は経過措置のため、平成24年３月までは後期高齢者医療被保険者の自己負担限度額

内容（上表）に準じます。【平成23年６月現在】�

■75歳以上の自己負担限度額（後期高齢者医療の被保険者）�

■70歳以上75歳未満の自己負担限度額�

■70歳未満の自己負担限度額�

入院時の窓口負担限度額・食事代�

すでに「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方へ�

・発行された月に当院受付へお持ち下さい。（※確認後に限度額が適用となります）�

新しく「限度額適用・標準負担額減額認定証」を手続きされた方へ�

・加入している保険者に確認お願いします。（例：協会けんぽ、市町村等）�

手続き方法�

※手続きが必要です。入院期間が確認できる書類が必要になります。�

（※認定証がないと負担割合分を支払い、後日加入保険者へ区分（Ａ～Ｃ）の自己負担限度額を超えた金額

が返金されます。手続きが必要です）�

質問等ございましたら、当院受付までお問い合わせ下さい。�

（※平成23年6月現在）�
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作品があるのか、病院内を探索してみましたよ～�

丁寧で きれいな字、�
さすがです！�

６月の壁絵　テーマは「 雨上がりの空 」�
制作：11病棟　�

生け花�

書 道�

塗り絵・貼り絵�

刺し子�

自分の部屋に�
飾ろうかな～�

はみ出さないように�
塗れるかな～？�

色紙をちぎって�
虹に貼ろうねー。�

花の配置が�
素敵ですね！�

赤いカーベラが�
ワンポイントに�
なってます�

線に沿って、丁寧に縫っていくと、きれいな模様が! !�
Ｅ・Ｓ様（６病棟）�

Ｙ・Ｏ様（７病棟）�

Ｅ
・
Ｓ
様
（
６
病
棟
）�

��������

一人一人の才能を発揮する創作活動。どんな

梅
雨
に
な
り  
雨
が
降
っ
て
は  

気
が
め
い
る�

（
Ｓ
・
Ｓ
）�

母
の
日
に  

嫁
さ
ん
孫
さ
ん  
面
会
し�

（
Ｙ
・
Ｏ
）�

五
月
晴
れ  

本
土
復
帰
を  

思
い
出
す�

（
Ｈ
・
Ｍ
）�

被
災
地
や  

今
で
は
復
興
に  

手
を
合
わ
す�

（
Ｍ
・
Ｇ
）�

かわいくて、�
楽しいイラスト！�
みんなＯＴ室に�
遊びに来なよ～♪�

写 真�

編み物�

俳 句�

番外編・壁絵�（職員さんによる創作）�

写 生�

今日は撮影日和�
だな～。�

当院の�

イラスト
レーター

�

「ちえ」
で～す。

�

外で書くと�
気持ち良いね　�

「ブーゲンビレア」撮影場所：当院�

「一番好き」撮影場所：平和祈念公園�
�

撮影：Ｎ・Ｈ様（２病棟）�

緑いっぱいの平和記念公園にて�
Ｓ・Ｎ様（２病棟）�
�

「農家のおもかげ」Ｙ・Ｔ様（２病棟）�

　　　　２色使いのマフラー。�
　　交差する部分は、あいだを�
通せるように工夫しています。�
Ｔ・Ｋ様（６病棟）�

� �������
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デイケア
勝連での�

唄会の
様子を�

紹介しま
す！�

デイケア
勝連での�

唄会の
様子を�

紹介しま
す！�

デイケア
勝連での�

唄会の
様子を�

紹介しま
す！�

　
今
回
は
、
デ
イ
ケ
ア
で
の
唄
会

の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。�

�

　
月
に
一
〜
二
回
の
唄
会
は
、
利

用
者
さ
ん
が
楽
し
み
に
し
て
い
る

活
動
の
ひ
と
つ
で
す
。
中
央
の
テ
ー

ブ
ル
で
、
三
味
線
を
弾
き
は
じ
め

る
と
、
声
か
け
し
な
く
て
も
ど
ん

ど
ん
集
ま
っ
て
く
る
利
用
者
さ
ん

達
。
普
段
は
、
唄
わ
な
い
利
用
者

さ
ん
も
、
三
味
線
の
音
色
に
つ
ら

れ
て
民
謡
や
な
つ
か
し
い
唱
歌
を

唄
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
最
後

は
お
待
ち
か
ね
の
カ
チ
ャ
ー
シ
ー
！

立
っ
て
踊
り
だ
す
方
も
い
た
り
と

大
変
盛
り
上
が
り
、
賑
や
か
な
唄

会
に
な
り
ま
す
。�

利用相談は……�
「デイケア勝連」米須まで�TEL 997-3104（代表）�見学、１日体験随時募集中 !!

※写真の掲載に関しては、ご本人の承諾を得ています。�

『 指先は脳の手先 』�

デイケア担当医　吉田朝啓�

今日
も、
�

華や
かす
よ～
！�

太
鼓
担
当
は
、�

赤
嶺
さ
ん
で
す
。�

唄
会
は�

楽
し
い
さ
〜
。�

♪�♪�♪�♪�
♪�♪�♪�♪�

先生、いつも�
ありがとうございます　�

最後は、みん
なで�

カチャーシー
！�
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母
の
日
メ
ニ
ュ
ー

母
の
日
メ
ニ
ュ
ー�

母
の
日
メ
ニ
ュ
ー

母
の
日
メ
ニ
ュ
ー�

行
事
食�

母
の
日
メ
ニ
ュ
ー�

　
今
回
の
行
事
食
は
『
お
も
て
な
し
　
』

と
い
う
気
持
ち
を
込
め
て
、
琉
球
王
朝
・

宮
廷
料
理
の
ひ
と
つ
「
ミ
ヌ
ダ
ル
」
と

季
節
の
食
材
「
ゴ
ー
ヤ
ー
　 

」
を
使

っ
た
料
理
を
提
供
し
ま
し
た
。
最
高

に
良
く
出
来
た
「
茶
そ
ば
」
が
初
登
場
！

厨
房
で
は
調
理
師
さ
ん
が
「
茶
そ
ば

お
い
し
そ
う
だ
な
〜
、
俺
も
食
べ
た

い
な
〜
　
」
と
い
う
コ
メ
ン
ト
も
飛

び
出
し
ま
し
た
。�

豚ロースをごまだれに漬け
て蒸した料理です。黒ゴマ
をたっぷり
使っている
ので抗酸化
成分が豊富
です。�

お
品
書
き�

ち
ら
し
寿
司�

茶
そ
ば�

ミ
ヌ
ダ
ル�

ゴ
ー
ヤ
ー
と�

赤
ピ
ー
マ
ン
の
ソ
テ
ー�

果
物�

「デザートに�

かぼちゃプリンが�

ついてる～♪」�

患者様は�

ニコニコでした。�

ミヌダル�ゴーヤー�
疲労回復や病気に対する抵抗力を高めてく

れるビタミンＣが豊富です。ゴーヤーのビタ

ミンＣは加熱しても失いにくく、体内に効

率的に取り入れることができます。

さらに、カロテンやビタミン、

カリウムなどミネラル

分も豊富で夏バテ

防止に適した野菜

です。�

栄養士が一つ一つ心を

込めて作った手作り

カードも添えました。�

「Katsuren」グッズ�「Katsuren」グッズ�

抽選の上、５名様にステキな「katsuren」グッズをプレゼント(^o^)☆�
応募締め切り ８/20 まで。多数のご応募お待ちしています。�
なお、当選は発送をもってかえさせて頂きます。�

で～びるクイズ�

今回の問題はコチラ！�

　勝連病院の行事食の中で『おもてなし』という�
気持ちを込めて、琉球王朝・宮廷料理の一つとして�
出されていたメニューは何でしょう？�

ジャジ
ャー
ン�

ジャジ
ャー
ン�

応募して� を当てよう！！�「Katsuren」グッズ�
カ　　ツ　　レ　　ン�

・ 氏名�

・ 住所又は病棟名�

・ 問題の答え�

応募方法�

①投書箱横に設置してある、応募用紙に
記入し投書箱へ投函�

②当院のメールアドレスへ送信�

ヒント　「 ミ ○ ダ ○ 」：豚ロースをごまだれに漬けて蒸した料理です。�

※ 今回いただく個人情報は、プレゼントの発送及び贈呈以外には使用しません。�
※ プレゼントは写真と異なる場合があります。�

春号で～びるクイズの答え　「ひな祭りメニュー」でした。�

▲
�

デイケア
勝連での�

唄会の
様子を�

紹介しま
す！�

デイケア
勝連での�

唄会の
様子を�

紹介しま
す！�

♪�♪�♪�♪�
♪�♪�♪�♪�



329�

329�

330�

3�3�1�

3�3�1�

58�

507�

勝連病院�勝連病院�

沖
�縄
�自
�動
�車
�道
�

無料送迎バス  �
運�行�！�！�

無料送迎バス  �
運�行�！�！�

ご意見、ご感想、相談員への質問などお待ちしております。��
（１）広報誌に関するご意見、ご感想��
（２）相談コーナー「相談広場」への質問����
いつも「勝連で～びる」をご愛読頂き、ありがとうござ
います。下記の方法にて気軽に投書してください。���

　　① 当院のご意見箱に投書��

　　② 当院のメールアドレスに送信（アドレスは下記を参照）�

　　③ 当院の広報委員会あて郵送�

投
書
方
法�

●募集の投書方法�

勝連病院案内マップ�

那覇空港より車で25分、平和祈念公園より車で５分�
那覇ゴルフクラブ、パームヒルズゴルフリゾートより車で３分�

最寄りの高速�Ｉ�Ｃ�南風原南ＩＣ� 駐車場�大型駐車場があります。�

交通機関�

勝連病院着�国場発�
東風平�
三叉路�

午前�

午後�

9:00�
12:00�
3:00�

9:04�
12:04�
3:04�

9:10�
12:10�
3:10�

9:15�
12:15�
3:15�

9:25�
12:25�
3:25�

勝連病院発� 国場着�
津嘉山自動車�
学校前�

南部商業�
高校前�

津嘉山自動車�
学校前�

南部商業�
高校前�

東風平�
三叉路�

午前�

午後�

8:30�
11:30�
2:30�

8:40�
11:37�
2:40�

8:45�
11:42�
2:45�

8:50�
11:47�
2:50�

9:00�
12:00�
3:00�

※国場十字路マクドナルド近くに停車いたします�。� 5:3�0�（�土・日・�祝祭日を除く�）�

パー�ム�ヒルズ�Ｇ�Ｃ� 南�山�Ｃ�Ｃ�

那�覇�Ｇ�Ｃ�

329�

3�3�1�

5�0�7�

7�

15�

国場十字路�
上与那原�

大里�

東風平三叉路�

東風平中�

富盛�

具志頭�

糸満�

糸満�
消防署�

豊見城�

かねひで�

白川小�

志多伯�

高良�

津嘉山�

米
�須
�

国場十字路�

上間�

上与那原�

大里�

東風平三叉路�

東風平中�

ヘリオス�ヘリオス�

富盛�

具志頭�

糸満�

糸満�
消防署�

豊見城�

ＴＳＵＴＡＹ�Ａ�
かねひで�

白川小�

志多伯�

高良�

津嘉山� 津嘉山�
バ�イ�パ�ス�

米
�須
�

平和公園へ�平和公園へ�パー�ム�ヒルズ�Ｇ�Ｃ� 南�山�Ｃ�Ｃ�

那�覇�Ｇ�Ｃ�

南部徳洲会�南部徳洲会�

勝連病院�

津嘉山�
自動車学校�
津嘉山�
自動車学校�

那
�覇
�空�港
�自
�動

�車
�道
�

南風原�南�Ｉ�Ｃ�

送迎バス停車地点�
（マクドナルド隣�）�
送迎バス停車地点�
（マクドナルド隣�）�

無料送迎バス運行ルート�

◎精神科　◎心療内科　◎内科�

◎リハビリテーション科�

診療科目�

［外　来］月曜日～土曜日　午前９：30分～午後５時�

［休診日］日曜日・祝祭日�

診療時間�

地域医療相談室�

月～金曜日　午前９：30分～午後４：30分�

相談窓口�

編
集
後
記�

よろしくお願い致します�

通所リハビリテーション�
  「デイケア勝連」�

〒901-0331　沖縄県糸満市字真栄平1026番地�医療法人�
南 嶺 会�勝連病院� TEL. 098－997－3104　FAX. 098－997－2457

URL　ht t p：//www . ka t s u r e n - h p . o r . j p　　E-ma i l  i n f o＠ka t s u r e n - h p . o r . j p

当院より無料送迎バスが運行されております。国場十字路マクドナルド近くに
停車します。送迎バスルート上で途中乗車される方は道幅が広く安全な場所で
手をあげてお知らせください。ルート上の主要地点を通過するおおよその時間
は以下の通りです。�

月～土曜日�
９：30～16：00

月～土曜日�

「デイケア勝連」米須まで�理学療法課　安里まで�

通院でのリハビリテーションが困難
な方に対して、理学療法士がご自宅
へ訪問し、症状、家屋の構造
などを考慮しながら必要
なリハビリテーションを
提供致します。�

お問い�
合わせ�

お問い�
合わせ� ケアマネ 仲間・比嘉まで�お問い�

合わせ�

ご利用�
時　間�

訪問リハビリテーション�訪問リハビリテーション�訪問リハビリテーション� 居宅支援センター�
勝 連�

居宅支援センター�
勝 連�

居宅支援センター�
勝 連�

通所リハビリテーション�
  「デイケア勝連」�
通所リハビリテーション�
  「デイケア勝連」�

ご利用日�

※日曜、祝祭日、�
　年末年始はお休み�

介護保険の事なら�
なんでもご相談下さい�
介護保険の事なら�
なんでもご相談下さい�
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