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知 念  清 美 （准看護師）

①南城市奥武　②読書、カラオ
ケ　③以前11病棟で勤務してい

ましたが、体調不良で退職しました。体調回復
し６月から８病棟の方で楽しく勤務させていた
だいています。よろしくお願いします。

ち 　 ね ん 　 　 き よ 　 み

西 平  雄 二 （看護師）
に し ひ ら 　 　 ゆ う 　 じ

①糸満市字糸満（糸満高校出身）
②沖縄ソバめぐり、お酒をたし

なむ、ネットサーフィン、オートバイでブラブ
ラ　③年はとってますが、自分なりに勝連病院
に貢献できる様頑張ります。どうぞよろしくお
願いします。

國 吉  盛 昭 （介護福祉士）

①沖縄県糸満市　②スポーツ観
戦　③私の名前は、國吉盛昭で

す。趣味はスポーツ観戦で特にサッカーと新日
本プロレスが好きです。興味がある人は、一緒
に観戦に行きましょう。入社して3ヵ月ですが、
みなさんよろしくお願いします。

く に 　よ し 　 　 も り 　あ き

伊 藤  貴 博 （介護者）

①埼玉県　②旅行　③未経験で
すが、がんばります。

い 　 と う 　 　 た か  ひ ろ

神 里  隼 野 （看護師）

①沖縄県　②スポーツ　③精神
科看護に貢献できるよう精一杯

頑張ります。よろしくお願いします。

か み  ざ と    じ ゅ ん  や

島 袋  奨 吾 （作業療法助手）

①那覇市　②アコースティック
ギター、将棋　③現在は八重瀬

町に住んでいます。畑いじりが好きなので勉強
中です。よろしくお願いします。

し ま ぶ く ろ 　 し ょ う  ご

仲宗根 絵美（看護師）
な か  そ   ね     え   み

①宮崎県　③２年看護師としてのブランクはあ
りますが、頑張っていきたいと思うのでよろし
くお願いします。

山 城  和 美 （看護師）
や ま  し ろ     か ず   み

①那覇市　②食べ歩き　③６月から１病棟で業
務に励んでいます。1日でも早くチームに慣れて
患者さまのお役に立てるように、向上していき
たいと思います。

入職者紹介
①出身地　②趣味　③一言

Doctors File

風呂場

廊 下 詰め所

　今年に入り、１病棟が新しくなりました。
　病室や廊下はもちろん、お風呂場やトイ
レも綺麗になり、患者様が今まで以上に気
持ち良く療養して頂けたらと思います。

　今年に入り、１病棟が新しくなりました。

リフォーム病 棟病 棟

ドクターズ・ファイルに松原卓也理事長が取材を受け、掲載されております。
ドクターズ・ファイルとは、ドクターと患者をつなげたいというコンセプトの
医療情報提供サイトです。
URLは https://doctorsfile.jp/h/43218/df/1/です。
松原理事長による依存症治療法、働き方改革、趣味や
パーソナルの部分も記載されております。
是非ご一読ください。

Doctors File

ドクターズ・ファイルに松原卓也理事長が取材を受け、掲載されております。
ドクターズ・ファイルとは、ドクターと患者をつなげたいというコンセプトの

ライフワークとすがお

ドクターズ・ファイル　松原卓也 で
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知 念  清 美 （准看護師）

①南城市奥武　②読書、カラオ
ケ　③以前11病棟で勤務してい

ましたが、体調不良で退職しました。体調回復
し６月から８病棟の方で楽しく勤務させていた
だいています。よろしくお願いします。

ち 　 ね ん 　 　 き よ 　 み

西 平  雄 二 （看護師）
に し ひ ら 　 　 ゆ う 　 じ

①糸満市字糸満（糸満高校出身）
②沖縄ソバめぐり、お酒をたし

なむ、ネットサーフィン、オートバイでブラブ
ラ　③年はとってますが、自分なりに勝連病院
に貢献できる様頑張ります。どうぞよろしくお
願いします。

國 吉  盛 昭 （介護福祉士）

①沖縄県糸満市　②スポーツ観
戦　③私の名前は、國吉盛昭で

す。趣味はスポーツ観戦で特にサッカーと新日
本プロレスが好きです。興味がある人は、一緒
に観戦に行きましょう。入社して3ヵ月ですが、
みなさんよろしくお願いします。

く に 　よ し 　 　 も り 　あ き

伊 藤  貴 博 （介護者）

①埼玉県　②旅行　③未経験で
すが、がんばります。

い 　 と う 　 　 た か  ひ ろ

神 里  隼 野 （看護師）

①沖縄県　②スポーツ　③精神
科看護に貢献できるよう精一杯

頑張ります。よろしくお願いします。

か み  ざ と    じ ゅ ん  や

島 袋  奨 吾 （作業療法助手）

①那覇市　②アコースティック
ギター、将棋　③現在は八重瀬

町に住んでいます。畑いじりが好きなので勉強
中です。よろしくお願いします。

し ま ぶ く ろ 　 し ょ う  ご

仲宗根 絵美（看護師）
な か  そ   ね     え   み

①宮崎県　③２年看護師としてのブランクはあ
りますが、頑張っていきたいと思うのでよろし
くお願いします。

山 城  和 美 （看護師）
や ま  し ろ     か ず   み

①那覇市　②食べ歩き　③６月から１病棟で業
務に励んでいます。1日でも早くチームに慣れて
患者さまのお役に立てるように、向上していき
たいと思います。

入職者紹介
①出身地　②趣味　③一言
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外 間  次 男 （看護師）

①糸満市　②釣り　③久しぶり
の病棟内勤務で不安もありまし

たが、優しいスタッフから指導を受けつつ、頑
張っていきます。

ほ か ま 　 つ ぎ 　 お

大 城  尚 子 （准看護師）

①豊見城市　③はじめまして。
８月１日より入社し、11病棟へ

配属されました大城尚子と申します。まだ入社
したてでわからないことばかりですが、何事も
諦めずに日々仕事に取り組んでいきたいと思い
ます。迷惑をおかけすることもあると思います
が、宜しくお願い申し上げます。

お お  し ろ 　 　 な お 　 こ

徳 村  和 也 （看護師）

①沖縄県糸満市　②DVD鑑賞　
③病棟勤務はブランクがあって

周囲へ迷惑をかける事が多い中、まわりのみな
さんのあたたかいサポートを受けとても感謝し
ています。今後も精一杯頑張っていきたいと思っ
ています。みなさんどうぞ宜しくお願いします。

と く  む ら     か ず や

仲 里  昭 彦 （介護者）

①石垣島　②カラオケ、釣り、
料理　③これまで30年余りホテ

ル業に従事しておりました。介護は初めての仕
事となりますが、スキルを磨きながら色々チャ
レンジして参りたいと思っております。

な か  ざ と    あ き ひ こ

安 里  幸 美 （看護師）

①南城市玉城　②TV鑑賞、植物
観賞　③訪問看護という業務は

初めてで緊張の連続ですが、楽しくて頼もしい
スタッフに恵まれ頑張っています。早く仕事を
覚えていきますので、これからも宜しくお願い
いたします。

あ さ と 　 　 さ ち  み

上 原  綾 乃 （薬局助手）

①糸満市　②バスケット観戦　
③一生懸命頑張ります。宜しく
お願いいたします。

う え は ら 　 あ や 　 の

中村 美由希（看護師）

①石垣島　③愛知県に15年間い
ました。３月に沖縄へ戻ってき

ました。勝連病院には７月から入職したばかり
で、不慣れですけど、よろしくお願いします。

な か む ら 　 み ゆ き

齋 川  金 弘 （診療放射線技師）

①青森県　②テニス、海外ドラ
マ鑑賞　③2019年５月に自衛隊

を定年退職（54歳）し、寝具の販売、コールセ
ンターの仕事を経て、１年２ヵ月ぶりに病院で
の勤務となりました。初心にかえり、日々感謝し、
皆様と共に仕事に励んでいきたいと思います。
よろしくお願い致します。

さ い  か わ     か ね ひ ろ

大 墨  幸 子 （看護師）

①新潟県　②旅行、ドライブ、
食べ歩き　③雪の降らない沖縄

にあこがれて新潟から移住しました。今年で３
年目で休みのたびにあちこちドライブし、おい
しいものを食べ歩いています。早く仕事をおぼ
えて、みなさんと楽しく仕事をしたいのでよろ
しくお願いします。

お お  す み    た か  こ

入 職 者 紹 介

報告者：
ひが さとし

６月11日、オオゴマダラが、ホ
ウライカガミの葉に卵を産みま
した。全部で10個ほど。

ふ か

６月15日の朝、卵から孵化し
た幼虫が葉を食べていました。 ６月16日の夕方、少し成長して

色も薄茶色になりました。

７月２日朝、さなぎになる
準備が始まりました。

７月２日の夕方、きれいな
黄色のさなぎになっていま
した。

６月23日、食欲も旺盛で縞模
様もはっきりしてきました。
しかし、暑さの影響か、この木から
全ての幼虫がいなくなりました。

　中庭編へ続く・・・

７月10日の朝、別の個体の
さなぎから頭が少し出てい
ました。 ７月10日のお昼には、さなぎから羽

化して立派な成蝶になっていました。
また、来年もきてほしいと願ってい
ます。

７月３日の夕方には、更に黄
金色に輝いていました。

か

う

オオゴマダラ成長日記オオゴマダラ成長日記
　当院には、ＯＴ室と中庭に、15年程前に植えたホウライカガミがあ
ります。今年の夏、この木に初めてオオゴマダラが卵を産みました。立
派な蝶となるまでの成長を記録したので、報告します。
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外 間  次 男 （看護師）

①糸満市　②釣り　③久しぶり
の病棟内勤務で不安もありまし

たが、優しいスタッフから指導を受けつつ、頑
張っていきます。

ほ か ま 　 つ ぎ 　 お

大 城  尚 子 （准看護師）

①豊見城市　③はじめまして。
８月１日より入社し、11病棟へ

配属されました大城尚子と申します。まだ入社
したてでわからないことばかりですが、何事も
諦めずに日々仕事に取り組んでいきたいと思い
ます。迷惑をおかけすることもあると思います
が、宜しくお願い申し上げます。

お お  し ろ 　 　 な お 　 こ

徳 村  和 也 （看護師）

①沖縄県糸満市　②DVD鑑賞　
③病棟勤務はブランクがあって
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さんのあたたかいサポートを受けとても感謝し
ています。今後も精一杯頑張っていきたいと思っ
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①石垣島　②カラオケ、釣り、
料理　③これまで30年余りホテ

ル業に従事しておりました。介護は初めての仕
事となりますが、スキルを磨きながら色々チャ
レンジして参りたいと思っております。

な か  ざ と    あ き ひ こ

安 里  幸 美 （看護師）

①南城市玉城　②TV鑑賞、植物
観賞　③訪問看護という業務は

初めてで緊張の連続ですが、楽しくて頼もしい
スタッフに恵まれ頑張っています。早く仕事を
覚えていきますので、これからも宜しくお願い
いたします。

あ さ と 　 　 さ ち  み

上 原  綾 乃 （薬局助手）

①糸満市　②バスケット観戦　
③一生懸命頑張ります。宜しく
お願いいたします。

う え は ら 　 あ や 　 の

中村 美由希（看護師）

①石垣島　③愛知県に15年間い
ました。３月に沖縄へ戻ってき

ました。勝連病院には７月から入職したばかり
で、不慣れですけど、よろしくお願いします。

な か む ら 　 み ゆ き

齋 川  金 弘 （診療放射線技師）

①青森県　②テニス、海外ドラ
マ鑑賞　③2019年５月に自衛隊

を定年退職（54歳）し、寝具の販売、コールセ
ンターの仕事を経て、１年２ヵ月ぶりに病院で
の勤務となりました。初心にかえり、日々感謝し、
皆様と共に仕事に励んでいきたいと思います。
よろしくお願い致します。

さ い  か わ     か ね ひ ろ

大 墨  幸 子 （看護師）

①新潟県　②旅行、ドライブ、
食べ歩き　③雪の降らない沖縄

にあこがれて新潟から移住しました。今年で３
年目で休みのたびにあちこちドライブし、おい
しいものを食べ歩いています。早く仕事をおぼ
えて、みなさんと楽しく仕事をしたいのでよろ
しくお願いします。

お お  す み    た か  こ

入 職 者 紹 介

報告者：
ひが さとし

６月11日、オオゴマダラが、ホ
ウライカガミの葉に卵を産みま
した。全部で10個ほど。

ふ か

６月15日の朝、卵から孵化し
た幼虫が葉を食べていました。 ６月16日の夕方、少し成長して

色も薄茶色になりました。

７月２日朝、さなぎになる
準備が始まりました。

７月２日の夕方、きれいな
黄色のさなぎになっていま
した。

６月23日、食欲も旺盛で縞模
様もはっきりしてきました。
しかし、暑さの影響か、この木から
全ての幼虫がいなくなりました。

　中庭編へ続く・・・

７月10日の朝、別の個体の
さなぎから頭が少し出てい
ました。 ７月10日のお昼には、さなぎから羽

化して立派な成蝶になっていました。
また、来年もきてほしいと願ってい
ます。

７月３日の夕方には、更に黄
金色に輝いていました。

か

う

オオゴマダラ成長日記オオゴマダラ成長日記
　当院には、ＯＴ室と中庭に、15年程前に植えたホウライカガミがあ
ります。今年の夏、この木に初めてオオゴマダラが卵を産みました。立
派な蝶となるまでの成長を記録したので、報告します。
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なぜ、フクロモモンガを選んだのですか？Ｑ1Ｑ1
　マンションでは鳴く動物は禁止なので、鳴かな
い動物の中で、息子が一目惚れした生後３ケ月の
フクロモモンガを選びました。

ラッキーが来て変わったことＱ3Ｑ3
　命の大切さ、世話の大事さ、家族が更に明るく
なりました。

散歩もするそうですが、逃げないのですか？Ｑ4Ｑ4
　ハーネスを付けて散歩していますが、広場や公
園で外しても呼べば戻ってきます。

どなたが面倒をみているのですか？Ｑ5Ｑ5
　主に息子と主人です。

大変なことＱ6Ｑ6
　夜行性なので、夜中カタカタとうるさかったの
ですが、今は、その音を聞くと安心します。

これからラッキーにしたいことＱ7Ｑ7
　爪が伸びるのが早く、巻き爪になり痛そうなの
で動物病院でもっとこまめに爪を切ってあげたい
です。

名前と生態について教えてくださいＱ2Ｑ2
　「ラッキー」です。夜行性で一日のスタートは
夕方です。主人が帰宅し、名前を呼ぶと直ぐ来ま
す。
　食事は、みかんやりんご等のフルーツ、甲虫の
幼虫、モモンガ専用フードです。家の中でも高い
ところに登っていき被膜をひろげて滑空します。
家族や良く会う人には慣れますが、知らない人に
は威嚇します。体にのって、ちょこちょこ動き、
全身を回りながら家族とのコミュニケーションを
図ります。雄は年齢が増すと前頭部が剥げてきま
す。ラッキーも10歳になり、かなり剥げてきまし
た。
　明け方になるとクッション付きのケージの中で
寝ます。

覗いちゃいました！覗いちゃいました！

 スタッフ の プライベート スタッフ の プライベート

フクロモモンガ

第14回 医事課  大 屋 美 紀  編

我が家のペット
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ココに注目‼

　夏
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ぎ
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め
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こ
の
時
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に
、
満
月
の

夜
を
見
て
楽
し
む
の
は
日
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の
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風
物
詩
と
も
言
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す

ね
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2
0
2
0
年
の
十
五
夜
は
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月
1
日
（
木
）

　十
五
夜
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー
も
提
供
さ
れ
ま
す
の
で
、見
て
、

食
べ
て
、
お
月
見
気
分
を
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
 

ちなみに、昨年の様子はこんな感じでした♪
今年はどんな食事が出てくるのか
楽しみにしていてくださいね。 

　皆さんに食事を楽しんでいただけるよ
う、毎回工夫を凝らし、手作りで作ってい
ます。 
　次はどんなメッセージカードが入ってい
るのか、ぜひそこもチェックしてみて下さ
いね。
　これからも患者様においしいと言ってい
ただけるお食事を提供していけるよう頑
張っていきます。ご意見等あれば栄養士ま
でお声かけください。 

　勝連病院では、毎月１～２回行事食として季
節のメニューを取り入れて提供しています。
　その際に小さなメッセージカードがついてい
ること、気づいていましたか？？

食中毒はもちろん、感染症予防のためにはこまめな手洗いが大切です。
手についたウイルスや菌をしっかり取り除きましょう。

感染症対策の基本は手洗いです

カードの一部をご紹介♪
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食
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猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
…
。

マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
、
う

が
い
や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
な

ど
、
周
知
の
予
防
方
法
を
徹
底

す
る
と
同
時
に
、
感
染
症
に
負

け
な
い
体
を
作
る
為
、
適
度
な

睡
眠
と
運
動
、
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

終
息
の
目
途
が
立
っ
て
お
り
ま

せ
ん
が
、
皆
で

こ
の
困
難
を
乗

り
越
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
!!

“天気  見ち、
　　　　傘  張り”　

ティン チ ンー

カサ　 ハ
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